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RESUMEN

Se ha propuesto una metodologia para la ensefianza de la Morfofisiologia a
estudiantes de Enfermeria en aulas virtuales, la cual expresa como novedad
cientifica la sistematizacién del enfoque profesional del aprendizaje desde su
caracter multimedial e interactivo, que revela una sinergia entre la academia
con lo laboral e investigativo desde el vinculo entre la instruccién con la
educacidon técnico profesional. Constituyéd un resultado cientifico de un
proyecto de investigacidon. Se empled el enfoque cuantitativo de investigacion
de tipo pre-experimental, acompafiado de los métodos de analisis, sintesis,
enfoque de sistema, observacion, revisidon de documentos el estadigrafo Chi-
cuadrado (X?) y el pre-experimento pedagdgico que permitieron constatar la
existencia de impactos favorables en el aprendizaje de esta asignatura en los
estudiantes de la carrera de Enfermeria. El resultado puede generalizarse a
nivel nacional e internacional acorde a las caracteristicas del proceso
formativo de esta especialidad con los ajustes y contextualizaciones
pertinentes.
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TEACHING MORPHYSIOLOGY IN VIRTUAL CLASSROOMS

ABSTRACT

A methodology has been proposed for the teaching of Morphophysiology to
nursing students in virtual classrooms, which expresses as a scientific
novelty the systematization of the professional approach to learning from its
multimedia and interactive nature, which reveals a synergy between the
academy and the labor and investigative area from the link between
instruction and professional technical education. It was a scientific result of a
research project. The quantitative approach of pre-experimental research, as
well as the methods of analysis, synthesis, system approach, observation,
document review, the Chi-square (X?) statistic and the pedagogical pre-
experiment were used for its elaboration, which allowed us to verify the
existence of favorable impacts in the learning of this subject in students of
the Nursing career. The result can be generalized nationally and
internationally according to the characteristics of the training process of this
specialty with the appropriate adjustments and contextualization.

KEY WORDS: Virtual classroom, teaching, nursing, morphophysiology
INTRODUCCION

La educacién es un derecho alfabetizacion humano y constituye la base de
todo aprendizaje, la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura sostiene que entre algunos de sus objetivos lograr una
educacién de calidad para todos. Promover la diversidad cultural, el dialogo
intercultural y una cultura de paz y contribuir sociedades de conocimientos
integradoras recorriendo a la informacidn y la comunicacion

Hoy en dia, las instituciones educativas, se enfrascan en mejorar los
métodos y estilos de ensefianza y aprendizaje desde un enfoque didactico
profesional, o sea, en vinculacion con el mundo laboral como alternativa para
elevar la calidad de la formacion integral del estudiantado en consonancia
con las exigencias y retos que impone el mercado laboral y la sociedad en
sentido genera, por lo que necesitan una concepcién propia, acerca del
modo, la via a seguir para lograr una ensefianza acorde con lo mas
actualizado de la ciencia mundial.

Los investigadores Argueta y Jiménez (2017) en este sentido expresan lo
siguiente: “las universidades, el conocimiento es la materia prima y el
producto en la formacion de nuevos profesionistas (...)" (p.1)

Las universidades constituyen fuentes que generan conocimientos vy
propician la formacién de profesionales competentes en las diversas ramas
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de la produccién y los servicios.

Dentro de las universidades ecuatorianas, se encuentran la Universidad
Técnica de Babahoyo (UTB, 2018) en la cual se estudian diversas carreras,
dentro de las que se encuentra Licenciatura en Enfermeria perteneciente a la
facultad de Ciencias de la Salud, la cual “forma profesionales, lideres
emprendedores con valores éticos y morales, con conocimientos cientificos y
tecnoldgicos que promuevan la investigacion y la transferencia de tecnologia
para contribuir a la transformacion social y econdmica del pais.” (p.1)

El perfil del egresado de la carrera de Enfermeria considera las competencias
especificas en las areas asistenciales, de gestion, de educacion para la salud
y de investigacién asociados a los servicios de Enfermeria, asi como las
competencias generales, propias de la formacion integral de la enfermera
(0), aspecto que debe ser atendido y trabajado durante la ensefanza de la
diversidad de asignaturas que se imparten en la malla curricular, entre las
que se encuentra Morfofisiologia I.

Morfofisiologia I (UTB, 2018):

Es una asignatura basica de la carrera de Enfermeria, basada en la
ciencia que se encarga del estudio integral de la estructura
macroscopica, origen embrioldgico, caracteristicas histoldgicas vy
fisioldgicas de los sistemas osteomioarticular, respiratorio vy
cardiocirculatorio, enfocada en preparar al estudiante en el conocimiento
de los escenarios en donde van a ocurrir los diversos eventos fisioldgicos
y metabdlicos que forman parte de la vida de los seres humanos. La
asignatura esta conformada por cuatro unidades tematicas. (p.2)

Esta asignatura es esencial para la formacion de las competencias que
caracterizan al perfil del egresado de la carrera de Enfermeria, ya que lo
prepara para:

Describir las definiciones anatémicas mas importantes relacionadas con
los términos de direccidn, posicion y movimientos del cuerpo humano,
asi como la célula como unidad estructural, las caracteristicas
embrioldgicas, histoldgicas, fisioldgicas, de inervacion y de
vascularizaciéon de los tejidos d6seo, tanto a nivel axial como apendicular,
cartilaginoso, muscular, respiratorio, cardiocirculatorio y digestivo,
teniendo en cuenta la relacidon integral y armédnica entre todos los
organos y sistemas. (UTB, 2018, p.2

En los avances continuos del siglo XXI se comienza a introducir y desarrollar
como parte de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC),
las aulas virtuales que generan ambientes de ensefianza interactiva, que a
raiz de estar la humanidad en una crisis asociada a la pandemia de la
COVID-19, es un espacio que disminuye la presencialidad fisica del
estudiante en el salén de clases, pero le permite desde su hogar u otro
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contexto comunitario, lograr la adquisicion de conocimientos, habilidades y
valores que recibe en las diversas asignaturas.

Es por ello que sistematizar e investigar como perfeccionar los estilos vy
enfoques de ensefianza de la Morfofisiologia a estudiantes de Enfermeria en
aulas virtuales desde un enfoque didactico profesional, constituye un ret6o
actual de los docentes que imparten esta asignatura.

El diagnostico realizado basado en la observacion y la revision de
documentos desde el afio 2019 hasta la actualidad y los criterios y
experiencias de los estudiantes de la carrera de Enfermeria que reciben la
asignatura Morfofisiologia, han permitido podido constatar insuficiencias en el
tratamiento a la enseflanza profesional de dicha asignatura desde el aula
virtual, lo cual afecta de manera desfavorable en el aprendizaje de los
estudiantes.

Diversas investigaciones se han realizado en el campo de la ensefanza-
aprendizaje, entre las que se destacan en los ultimos cinco afios, los trabajos
de: Llerena (2015), Enriquez, Hernandez y Carbd (2015), Barcia y Carvajal
(2015), Flores y Juarez (2017), Ortiz (2017), Arteaga, Lopez y Franco
(2017), Cuevas, Hernandez, Leal y Mendoza (2016), Gil-Galvan (2018),
Salas, Salas y Salas (2018), Hurtado, Garcia, Rivera y Forgiony (2018),
Ardilla, Parody, Castro, Acufia, Carmona, Garcia, Castro y Hurtado (2019),
Ayala y Torres (2019), Jiménez, Vega, Capa, Fierro, y Quichimbo (2019), asi
como Alonso, Cruz y Olaya (2020).

En cada una de estas investigaciones se realiza un abordaje sobre modelos,
concepciones, dimensiones, principios, métodos, metodologias, estrategias,
criterios y procedimientos de ensefianza desde un enfoque problémico,
significativo y profesional, sin embargo, sus estudios no profundizan en como
sistematizar una ensefianza de la asignatura de Morfofisiologia en
estudiantes de la carrera de Enfermeria en aulas virtuales.

Relacionados con el estudio de aulas virtuales, se pudo consultar en la
literatura cientifica nacional y extranjera los trabajos de: Santibanez (2010),
Costa y Villegas (2013), Rodriguez y Alvarez (2013), Rojas, Pérez, Torres y
Peldez (2014), Macias (2015), Hernandez, C. y Tecpan (2017), Vidal, Rivera,
Nolla, Morales y Vialart (2016), Vialart y Medina (2018), Salas y Lugo
(2019), Chambilla (2019), asi como Hernandez, Delgado y Pérez (2019).

En estas investigaciones se ofrecen reflexiones relacionadas con el uso de las
aulas virtuales y su importancia en los momentos actuales como modalidad
de ensefianza virtual sin embargo, sus estudios no profundizan en su
utilizacion para la ensefianza de la Morfofisiologia en estudiantes de la
carrera de Medicina.
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Es por estas razones que el presente trabajo de investigacion tiene como
objetivo general: proponer una metodologia para la ensefianza de la
Morfofisiologia a estudiantes de Enfermeria en aulas virtuales.

Como objetivos especificos se plantean los siguientes:

1. Disefiar la metodologia para la ensefianza de la Morfofisiologia a
estudiantes de Enfermeria en aulas virtuales.

2. Validar la metodologia mediante un pre-experimento pedagdgico

La investigacion partié de la siguiente hipdtesis: La aplicacion de una
metodologia para la ensefianza de la Morfofisiologia en aulas virtuales a
estudiantes de Enfermeria que se sustenta en el enfoque profesional,
multimedial e interactivo de dicho proceso, contribuye a mejorar los
resultados del aprendizaje de los estudiantes en dicha asignatura.

MATERIALES Y METODOS EMPLEADOS:

Se asume el enfoque de investigacidn cuantitativa de tipo pre-experimental
segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), quienes consideran que “el
experimento tiene al menos dos acepciones, una general y otra particular, se
refiere a elegir o realizar una accién (causa, variable independiente) y
después observar las consecuencias (efecto, variable dependiente).” (p. 68)
El experimento de tipo pre-experimental “realiza este estudio en un mismo
grupo poblacional, antes y después de realizar una determinada accion (...)"
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p.69)

En la hipdtesis planteada la variable independiente es la metodologia para la
ensefanza de la Morfofisiologia en aulas virtuales, mientras que la
dependiente es la mejora del aprendizaje de los estudiantes de Enfermeria
en dicha asignatura.

Se emplearon los métodos cientificos de analisis y sintesis bibliografica para
caracterizar el proceso de ensefanza en aulas virtuales desde un enfoque
profesional, la prueba pedagdgica para constatar los resultados del
aprendizaje de los estudiantes, el enfoque de sistema para elaborar la
metodologia, el pre-experimento pedagdgico y la prueba (estadigrafo) Chi-
cuadrado (X?) a un 95.0% de confianza para probar la hipétesis de la
investigacidn, o sea, validar el resultado de la investigacion.

La muestra del estudio estuvo conformada de manera intencional por 36
estudiantes del I semestre de la carrera de Enfermeria de la Universidad de
Babahoyo de Ecuador.

DESARROLLO:
Algunas consideraciones sobre la ensefianza en aulas virtuales

Segun Vialart y Medina (2018) “la Enfermeria por su parte ha evolucionado
de forma notable como disciplina cientifica. Su desarrollo permite alcanzar
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niveles superiores en la comprensiéon de los valores humanistas de la
profesién, por tanto, no puede estar ajena al adelanto tecnolégico” (p.2). Por
otra parte, reflexionan que:

Es necesario innovar en metodologias de ensefianza que fomenten el
autoaprendizaje y la participacion activa del estudiante en el proceso de
aprendizaje, implementar las nuevas tecnologias de la informacion,
fortalecer la interrelacion entre las ciencias basicas y las clinicas,
fomentar la formacidon socio-humanistica y en salud publica. (Vialart y
Medina, 2018, p.2)

La educacién virtual, como resultado de la Ultima generacidon de la educacion
a distancia, busca propiciar espacios de formacién basados en un enfoque
interactivo empleando como soporte a la diversidad de recursos informaticos
tecnologias de la informacién y comunicacion), que propicie la adquisicion de
conocimientos, habilidades y valores asociados a la Morfofisiologia en una
relacion espacio - temporal y mediante una comunicacidén y socializacién
reflexiva e interactiva entre los agentes implicados en el proceso, aspecto
que no niega que se puedan establecer relaciones interpersonales de
caracter educativo sin que se dé un encuentro cara a cara entre el profesor y
el estudiante de Enfermeria.

Santibanez (2010) considera que:

las Aulas Virtuales se definen como un complemento de una clase
presencial, en donde los educandos tienen a su alcance un sistema, que
permite a los mismos familiarizarse con el uso de la tecnologia;
brindandoles acceso a los materiales de clase desde cualquier
computadora conectado a la red (...) (p.185)

El aula virtual es una plataforma donde confluyen profesores y alumnos,
donde intercambian contenidos en un entorno virtual (on-line), que permite
el desarrollo de un proceso de ensefanza - aprendizaje en espacios
interactivos que propicia el intercambio académico y cientifico del contenido
gue aprende el estudiante mediante una comunicacién y socializacién
dialdgica reflexiva con otros estudiantes, los docentes tanto del contexto
donde se desarrolla como fuera de este (participacion de otros docentes,
estudiantes a nivel nacional y extranjero).

El aula virtual es un entorno digital que posibilita el desarrollo de un proceso
de ensefanza - aprendizaje con el uso de las TIC, ya que le permiten al
estudiante acceder al material de estudio y, a su vez, interactuar con otros
estudiantes, el profesor y demas agentes participantes en el proceso.

Hernandez, Delgado y Pérez (2019) sostienen lo siguiente:

Los entornos virtuales de aprendizaje constituyen una forma totalmente
nueva de tecnologia educativa y ofrecen oportunidades a los estudiantes
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para aprender de forma autéonoma. En el discurso académico de estos
tiempos es una exigencia el desarrollo de las habilidades informaticas
desde todas las asignaturas que componen el curriculo de la formacién
con la idea de lograr un estudiante independiente, creativo, capaz de
auto-aprender y de auto-educarse. (p.97)

Rojas, Pérez, Torres y Peldez (2014) recomiendan a las instituciones que
planean incursionar en la modalidad virtual no perder de vista en la
planeacién el analisis de los siguientes aspectos: “Capacidad tecnoldgica de
la institucidén, apropiacién del modelo pedagdgico por parte de los docentes,
estrategias para capacitar a los docentes y monitorear su desempefio y
grado de coherencia entre las orientaciones administrativas y académicas.”

(p.18)

Mediante el aula invertida se produce un proceso de ensefanza en una
interactividad dado a su caracter multimedial (virtualizado), razén que hace
pertinente asumir algunos postulados del modelo de educaciéon a distancia de
la educacién superior establecido por un colectivo de autores del MES
(2016), en especifico, sus principios fundamentales: “flexibilidad, interaccién
y comunicacion, asi como el de convergencia e integracidon tecnoldgica.”

(p.8)

Se requiere en esta concepcion, sistematizar un proceso de ensefianza de la
Morfofisiologia en aulas virtuales que permitan combinar de manera
armonica e interactiva el vinculo de la docencia con la educacién en el
trabajo (asistencia) que realiza el enfermero mediado por un entorno virtual
de aprendizaje (espacio multimedial), en una dindmica que le permita al
estudiante apropiarse del contenido de la Morfofisiologia y aplicarlo en la
solucién de problemas profesionales reales y/o simulados de las buenas
practicas de Enfermeria, que propicie el desarrollo de las competencias
profesionales establecidas en el modelo del profesional.

Para Alonso, Moya, Vera, Corral, Bazurto y Alvia (2020) la competencia
profesional constituye una "“cualidad que debe Ilograr el estudiante
universitario desde un enfoque social humano y no neoliberal, en la que
expresa la integracion de saberes (ser, hacer, convivir, ser y estar) que
manifiesta de forma creativa y trascendente mediante su desempefio
profesional.” (p.231).

El aula virtual posee potencialidades para favorecer en los estudiantes de
Enfermeria la adquisicion de saberes (conocimientos, habilidades, valores,
actitudes) asociados a la naturaleza de los contenidos sobre Morfofisiologia
gue son basicos especificos para lograr el desarrollo de buenas practicas
docentes, asistenciales e investigativas.

Lograr lo anterior presupone reconocer el enfoque profesional de la
ensefanza, el cual a decir de Alonso, Cruz y Olaya (2020):
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Es el proceso de transmisidon y apropiacién del contenido de la profesion
(ya sea un oficio, especialidad de técnico medio o carrera universitaria),
por medio de una comunicacion dialdgica reflexiva entre los agentes
implicados (docente, tutor, especialista de la entidad laboral, familia y la
comunidad) en una dindmica que vincula y armoniza en periodos
alternos a la docencia, la insercidn laboral, la investigacién y el trabajo
extensionista, sobre la base de la unidad entre lo instructivo, lo
educativo y el crecimiento profesional, el cual tiene como finalidad la
formacién profesional inicial o continua del trabajador. (p.12)

Para Alonso, Cruz y Olaya (2020) las relaciones entre lo instructivo, lo
educativo y el crecimiento profesional constituyen otro referente tedrico de
la didactica de las ciencias técnicas que se asume en la investigacion, ya que
el proceso de enseflanza - aprendizaje profesional que debe ser tomando en
consideracion a la hora de sistematizar un proceso de ensefianza de la
Morfofisiologia en aulas virtuales desde su caracter interactivo y multimedial
debe propiciar el desarrollo de conocimientos y habilidades profesionales en
los estudiantes desde un proceso de instruccion que estimule la creatividad y
sobre esa base, formar valores profesionales: emprendimiento, liderazgo,
trabajo en equipos, disciplina tecnoldgica, educacion ambiental, econdmica,
energética, juridica y basica general e integral que permita constatar el
crecimiento profesional que va alcanzando de manera gradual y progresiva
en su manera de sentir, pensar y actuar como enfermero.

Parafraseando las ideas de Vialart y Medina (2018), el enfoque profesional de
la ensefanza en el aula invertida tiene un caracter multimedial, reflexivo e
interactivo debido a los argumentos siguientes:

e Lo multimedial se expresa al hacer referencia a los diferentes recursos
multimedia que sirven de apoyo al desarrollo de cada uno de los
componentes del programa de Morfofisiologia que se imparte a la carrera
de Enfermeria, tomando como eje articulador curricular a la Plataforma
Moodle u otro tipo de plataforma existente en la universidad.

e El empleo de enfoques problémicos de ensefianza con caracter activo,
proactivo (interactivo), en el cual el estudiante mediante el trabajo
interactivo y colaborativo con el tutor, el docente, otros trabajadores y
demas agentes a nivel local, nacional y extranjero que intervengan,
vincule el contenido de Morfofisiologia que aprende a la solucién de
problemas profesionales relacionados con las buenas practicas docentes y
asistenciales en el campo de la Enfermeria.

e Lo reflexivo en la medida que el sistema de informacién que se le ofrece a
los estudiantes se presente en diversas formas y formatos digitales (libros,
articulos cientificos, ponencias, monografias, tesis de maestria,
doctorados, de carreras de pregrado, materiales basicos en soporte digital,
entre otros).
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e Lo interactivo cuando se produce un intercambio comunicacional que se
presenta en la diversidad de recursos informaticos existentes en la
plataforma tecnoldgica que se emplee (Moodle, entre otras) por el
docente: chats, foros de discusién, actividades de aprendizaje, entre otros,
los cuales combinen siempre la unidad entre instrucciéon - educacion -
crecimiento profesional del trabajador segun Alonso, Cruz y Olaya (2020)
mediante la vinculacidén entre la docencia, la asistencia y la investigacion.

A partir de estos referentes teodricos se presenta a continuacién la
metodologia que se aporta en la investigacion.

La enseflanza de la Morfofisiologia a estudiantes de Enfermeria en aulas
virtuales: una metodologia para su realizacion.

Para la construccion de la metodologia como resultado cientifico se
emplearon los criterios de Alonso, Leyva y Mendoza (2019), la cual es la
expresion de un conjunto de acciones interrelacionadas entre si, basadas en
la aplicacion de un método o conjunto de ellos, la cual se estructura en un
aparato teodrico cognitivo y uno instrumental.

Aparato tedrico cognitivo:

El aparato tedrico de la metodologia estd conformado por los principios de
educacidon a distancia y las consideraciones asumidas de aula virtual y de
enseflanza profesional asumidas con anterioridad. Por otro lado, se
fundamenta en el método alternativo e interactivo de apropiacion de
contenidos basado en proyectos aportado por Alonso, Cruz y Ronquillo
(2020), el cual:

Expresa la estructura, la via y la ldgica a seguir para la apropiacion del
contenido de la profesion mediante el disefio, implementacion vy
evaluacién de proyectos en un nivel aplicativo y creativo, alternando de
en tiempos presenciales y virtuales (multimediales) a la docencia con el
componente laboral e investigativo, sobre la base de Ila unidad
instruccidon-educacion-crecimiento profesional. (p.232)

Aparato instrumental

A partir del aparato tedrico cognitivo asumido con anterioridad, se propone
las acciones (que constituyen los aportes de esta investigacion) a realizar
para ensefar Morfofisiologia en aulas virtuales a estudiantes de Enfermeria.

Accién 1. Caracterizar el aula virtual existente en el contexto para el
desarrollo de la docencia de Morfofisiologia.

Se debe en primer lugar caracterizar las potencialidades del aula virtual, la
cual estd concebida tomando como soporte la plataforma Moodle, se deberan
organizar los materiales audiovisuales, chats, actividades on-line de
aprendizaje, foros de discusion, en todas que se tengan en cuenta los
aspectos siguientes:
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e Organizacion espacial y temporal del espacio y el tiempo educativo
e Uso mas amplio de las TIC

e Planificacion y organizacién del aprendizaje desde un enfoque
profesional con caracter activo, flexible y multimedial.

e Contenidos de la asignatura de Morfofisiologia apoyados con mayor
base tecnoldgica.

e Adoptar formas telematicas (transmision del contenido mediante los
celulares, la propia plataforma Moodle, u otros medios tecnoldgicos
para propiciar la interaccién social.

e Garantizar la seguridad y confiabilidad del funcionamiento del aula
virtual.

Accién 2. Caracterizar psicopedagogicamente a los estudiantes de Enfermeria

Se debe tener un diagndstico de las necesidades y potencialidades que
poseen los estudiantes de Enfermeria antes de desarrollar la ensefanza del
programa, para delimitar sus experiencias y vivencias que han adquirido, asi
como sus motivaciones e intereses profesionales para estimular su
motivacién por aprender Morfofisiologia para el desarrollo posterior de sus
buenas practicas docentes, asistenciales e investigativas.

Accién 3: Orientar a los estudiantes actividades de aprendizaje de cada uno
de los contenidos del programa de Morfofisiologia con caracter
profesional, interactivo y multimedial.

Aqui se deberan tener en cuenta los aspectos siguientes:

e Diseno de actividades de aprendizaje que generen proyectos de
interacciéon entre el componente académico, laboral e investigativo,
centradas en el estudiante de Enfermeria que vinculen su contenido
con el perfil del egresado.

e Propiciar el desarrollo de la investigacion y el deseo de la
autosuperacion por parte del estudiante en temas sobre
Morfofisiologia.

e Distribucién de materiales digitales en linea, los cuales sean de facil
acceso y descarga acorde a la infraestructura tecnoldgica que posea
cada estudiante en su contexto familiar o comunitario.

e Lograr el vinculo de lo instructivo, lo educativo y el crecimiento
profesional del estudiante como Enfermero (a)

e Estimular el significado y sentido profesional del contenido de
Morfofisiologia que aprende el estudiante en su formacién profesional
como Licenciado en Enfermeria.
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Se debe propiciar desde el caracter interactivo y multimedial del aprendizaje
en el aula virtual, la adquisicion de conocimientos y el desarrollo de las
habilidades que establece el programa de Morfofisiologia, que permita educar
en valores al estudiante: responsabilidad, ética, pericia, confidencialidad,
emprendimiento, trabajo en equipos, asi como la creatividad de innovacion

Accion 4. Aplicar métodos de ensenanza problémica con caracter interactivo
y multimedial

Se deberan emplear métodos problémicos de ensefianza de la Morfofisiologia
dirigidos a que el estudiante aprenda a describir y aplicar las definiciones
anatdmicas mas importantes relacionadas con los términos de direccidn,
posicion y movimientos del cuerpo humano para resolver problemas
profesionales que se presentan durante la realizacién de las buenas practicas
docentes vy asistenciales de Enfermeria, mediante la actividad y la
comunicacién desde las relaciones sociales entre el sujeto (estudiante,
docente, tutor) y el objeto (recursos informaticos, TICs u otros medios de su
trabajo profesional existentes en el aula virtual y el contexto laboral) y
sujeto (estudiante) - sujeto (otros estudiantes, docentes, tutores, entre
otros), o sea, sistematizar el enfoque interactivo basado en entornos
virtuales de ensefianza - aprendizaje profesional, que propicie la transmision
y apropiacién del contenido de Morfofisiologia mediante el intercambio
académico y cientifico de la informacién asociada al programa desde una
interactividad entre: estudiante - docente - tutor - otros agentes implicados
y el recurso tecnoldgico (aula virtual) que emplea como soporte para el
aprendizaje.

La interactividad se logra mediante la capacidad potencial del medio o
recurso informatico (aula virtual) para dejar al usuario (estudiante, docente,
tutor) ejercer una influencia en el contenido y/o en la forma de Ila
comunicacién mediatizada en una relacion espacio - temporal definida con el
uso de recursos y entornos virtuales de aprendizaje.

Para ello se deben tomar en consideracion las caracteristicas siguientes:
e Sistematizar la interactividad e instantaneidad

La ensefanza de la Morfofisiologia en la carrera de Enfermeria se desarrolla
mediante el uso de la plataforma Moodle de la Universidad de Babahoyo en
la cual se encuentra virtualizado, en una dindmica que propicia al estudiante
el acceso a la base material de estudio especializada del programa (libros,
tesis, articulos cientificos, ponencias de eventos cientificos, multimedias), asi
como recursos de aprendizaje: chats, foros de discusién y la propuesta de
actividades de aprendizaje profesional que armonizan e integran la academia
con lo laboral e investigativo (salida al perfil profesional del egresado), en el
que los estudiantes, docentes y tutores pueden intercambiar contenidos,
experiencias formativas con significados y sentidos profesionales con otros
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estudiantes, estudiantes de carreras de pregrado y docentes de otras
universidades pertenecientes otros paises con culturas diferentes.

La plataforma tecnoldgica central que se empleara parta el desarrollo del
presente programa (Plataforma Moodle), se presenta como un ecosistema
que integra varios entornos (entorno virtual de aprendizaje, repositorio de
recursos educativos, biblioteca digital y entorno social) que permitan la
personalizacion del proceso de ensefianza aprendizaje y la comunicacion
multidireccional entre todos los actores del proceso (docentes-estudiantes-
tutores, entre otras figuras que puedan participar a nivel local, nacional y
extranjero). La misma tiene como funcion prioritaria la de garantizar que la
informacion, los ambientes de aprendizaje y el conocimiento se generen,
intercambien, retroalimenten y distribuyan desde enfoques e intercambios
interculturales para propiciar su propio desarrollo y el crecimiento profesional
cultural en sentido amplio del estudiante.

Por otra parte, la interactividad permite una interaccién a modo dialégico -
reflexivo entre el docente - tutor - estudiante y recurso tecnoldgico que
emplea (Plataforma Moodle u otros) y la adaptacion de ésta a las
caracteristicas de los propios estudiantes, docentes y tutores.

La instantaneidad facilita ademas que se rompan las barreras temporales y
espaciales de las naciones y las culturas.

e Lo multimedial al hacer referencia a los diferentes recursos multimedia que
sirven de apoyo al desarrollo de cada uno de los componentes del
programa de Morfofisiologia, tomando como eje articulador curricular a la
Plataforma Moodle.

e La innovacion al permitir que tanto docentes, estudiantes y tutores puedan
generar alternativas innovadoras que susciten cambios en las tecnologias
con las cuales interactian durante su proceso de ensefianza - aprendizaje.

e La automatizacion e interconexion que posibilite el tratamiento a la unidad
de lo instructivo, lo educativo y el crecimiento profesional que va
alcanzando el estudiante en una interactividad docente - estudiante,
docente - estudiante - estudiante, tutor-estudiante, tutor-subgrupo de
estudiantes y docente - tutor - estudiante en la cual prime la socializacion
de experiencias con significados profesionales que van alcanzando la
apropiaciéon de los contenidos del programa de Morfofisiologia en vinculo
directo con el perfil del egresado del Licenciado en Enfermeria y su salida
desde la investigacién (trabajo de titulacién).

e El uso de un aprendizaje profesional con enfoque colaborativo en el cual
aprendan a trabajar en equipos apoyados en el uso de los recursos y
entornos virtuales de aprendizaje, el cual cobra mayor significatividad ya
gue se estimula su interactividad con el medio o recurso tecnoldgico que
emplea a partir del intercambio de experiencias directas con personas y
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estudiantes ubicados en diferentes contextos y zonas geograficas a nivel
local, nacional y extranjero.

e Desarrollan competencias investigativas y docentes — metodoldgicas para
la solucion de problemas actuales de las buenas practicas de la Enfermeria
mediante la aplicacion de los contenidos de Morfofisiologia, al estar en
contacto con personas de diversas culturas y con puntos de vista
diferentes.

e Aprenden a aprender el uno del otro y también aprenden la forma de
ayudar a que sus compafneros aprendan, ya que la propia interactividad
apoyada en el recurso tecnolégico (plataforma Moodle u otros que se
empleen), le permite tales propodsitos, asi como estimulan la
autoevaluacion y coevaluacion, lo que posibilitard a dar retroalimentacién
constructiva tanto para ellos mismos como para sus companeros.

e El empleo de actividades y proyectos con enfoques problémicos de
aprendizaje con caracter activo, proactivo (interactivo y multimedial), en
el cual el estudiante mediante el trabajo interactivo y colaborativo con el
tutor, el docente, otros estudiantes y demas agentes a nivel local, nacional
y extranjero que intervengan, vincule el contenido de Morfofisiologia que
aprende en la solucion del problema que investiga, para la propia
construccién de su trabajo de titulacidon y la mejora de sus desempefios
docentes, asistenciales e investigativos que le permita transformar su
radio de accién profesional como Licenciado en Enfermeria.

Accién 5. Evaluar los resultados del aprendizaje que alcanzan los estudiantes

Se evaluara el aprendizaje en las escalas de Bien, Regular y Deficiente, a
partir de propiciar desde la interactiva, la autoevaluacién y coevaluacion
mediante la socializacion e intercambio de criterios entre todos los implicados
en el proceso.

Se emplearan las categorias de bien, regular y deficiente
Bien:

Cuando el estudiante demuestra los conocimientos, habilidades y valores
establecidos en los objetivos generales del programa de Morfofisiologia.

Regular:

Cuando demuestra conocimientos y muestra dificultades en el 50,0% de las
habilidades y los valores establecidos en el programa.

Deficiente:
Cuando no alcanza la categoria de regular.
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DISCUSION

La metodologia se aplicé mediante un pre-experimento pedagdgico en una
muestra de 36 estudiantes de Enfermeria de la Universidad de Babahoyo,
cuyos resultados se muestran a continuacion.

Tabla 1. Estado del aprendizaje de los estudiantes de la carrera de Enfermeria en la asignatura Morfofisiologia (corte
evaluativo parcial, primera mitad del | semestre)

Evaluacion Cantidad Por ciento (%)
Bien (B) 4 11,2
Regular (R) 20 55,5
Deficiente (D) 12 33,3

Fuente: autores n =36

Tabla 2. Estado del aprendizaje de los estudiantes de la carrera de Enfermeria en la asignatura Morfofisiologia (corte
final del I semestre)

Evaluacion Cantidad Por ciento (%)
Bien (B) 25 69,4
Regular (R) 9 25,0
Deficiente (D) 2 5,6

Fuente: autores n =36

En el grafico de la siguiente figura que se muestra a continuacion, se
establecen los datos comparativos del estado del aprendizaje de la
Morfofisiologia de los estudiantes de Enfermeria con la aplicacion del aula
virtual segun metodologia aportada en la investigacidn cohorte inicial (Mitad
del primer semestre) con respecto al corte final (final del I Semestre).

En el siguiente grafico se muestra la comparacion realizada:

30
25
25 -1 20 [
20 - OBien
15 - 12 DO Regular
9 . .
10 A @ Deficiente
a4
5 7] h 2
0 T
Corte parcial Corte final

p (X2) = 0,2956678 < o = 0,05. Diferencias significativas
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Figura 1. Aprendizaje logrado por los estudiantes de Enfermeria en el aula virtual haciendo uso de la metodologia
propuesta durante el primer corte y el corte final.
Fuente: autores

Como se aprecia al aplicar el estadigrafo Chi-Cuadrado (X?) se pudo
constatar que las diferencias fueron significativas, por lo que se prueba a un
95,0% de confiabilidad la hipotesis de la investigacion.

Como impactos en el aprendizaje se apreciaron los siguientes:

e Mayor solidez en los conocimientos sobre Morfofisiologia y las
habilidades para su aplicacion durante las buenas practicas de
Enfermeria.

e Aprendieron a trabajar en equipos
e Fueron mas creativos e independientes.

e Mejoraron las habilidades en el uso de la informatica y la investigacién
para generar alternativas innovadoras de solucidon a problemas
profesionales de las practicas de Enfermeria con la aplicacidon de la
Morfofisiologia

e Fueron mas responsables y emprendedores durante la realizacién de
las actividades de aprendizaje.

CONCLUSIONES

A partir de los aspectos presentados en el trabajo, se arriban a las siguientes
conclusiones:

1. La metodologia para la enseflanza de la Morfofisiologia a estudiantes de
la carrera de Enfermeria en aulas virtuales, plantea una dindmica para su
realizacion basada en la ensefianza problémica con enfoque profesional,
interactivo y multimedial que integra a la docencia médica con la
educacién en el trabajo y la investigacion, sobre la base de la unidad
entre lo instructivo, lo educativo y el crecimiento profesional del
estudiante.

2. El pre-experimento pedagdgico aplicado permitid constatar por medio de
la prueba Chi-cuadrado (X2?) que, con la aplicacién de la metodologia se
mejora de manera significativa el aprendizaje de los estudiantes de
Enfermeria, quedando probada a un 95,0% de confianza la hipdtesis de la
investigacion.
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