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RESUMEN

El presente articulo de revisidn bibliografica, ofrece reflexiones tedricas sobre
la formacién de los estudiantes de Enfermeria en aulas invertidas. Hoy dia,
en medio de la pandemia de la Covid-19 que afecta a toda la humanidad,
constituye una imperiosa necesidad asumir estilos y enfoques de formacion
profesional a distancia, donde la presencialidad, sea la mas indispensable,
debido a las acciones de promocién y prevencion de la salud de nuestros
estudiantes. Adoptar nuevas concepciones de ensefar a los estudiantes de
Enfermeria, es una tarea y reto actual de la Pedagogia de la Educacion en
Salud. Resulta interesante continuar privilegiando y sistematizando el modelo
de aulas invertidas, en las cuales las clases son recibidas en casa a través de
videos audiovisuales, videoconferencias, chats, foros de discusién, tareas y
proyectos on-line, u otras herramientas tecnoldgicas existentes en el
contexto escolar, laboral y comunitario que constituye para algunos autores,
un enfoque de formacién en todos los niveles de educacidon que se emplea en
la actualidad. Para su elaboracién se realizé un estudio descriptivo utilizando
los métodos de anélisis, sintesis, induccién, deduccidn, la revision de
documentos y una encuesta a una muestra de 50 docentes de la Universidad
Técnica de Babahoyo del Ecuador. Se concluye planteando que en los
tiempos actuales, el aula invertida se convierte en un espacio muy
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interesante que propicia la formacion profesional del estudiante en espacios
y entornos virtuales de aprendizaje.

PALABRAS CLAVE: Enfermeria, aula invertida, reflexiones tedricas

THEORETICAL REFLECTIONS ON THE PROFESSIONAL TRAINING OF
NURSING STUDENTS IN INVERTED CLASSROOMS

ABSTRACT

This bibliographic review article offers theoretical reflections on the training
of Nursing students in flipped classrooms. Today, in the midst of the Covid-
19 pandemic that affects all of humanity, it is an imperative need to assume
styles and approaches to distance professional training, where face-to-face
training is the most essential, due to promotional actions and prevention of
the health of our students. Adopting new conceptions of teaching Nursing
students is a current task and challenge of Health Education Pedagogy. It is
interesting to continue favoring and systematizing the inverted classroom
model, in which classes are received at home through audiovisual videos,
videoconferences, chats, discussion forums, online tasks and projects, or
other technological tools existing in the context school, work and community
that constitutes for some authors, a training approach at all levels of
education that is used today. For its elaboration, a descriptive study was
carried out using the methods of analysis, synthesis, induction, deduction,
document review and a survey of a sample of 50 teachers from the Technical
University of Babahoyo in Ecuador. It concludes by stating that in current
times, the inverted classroom becomes a very interesting space that
promotes the professional training of the student in virtual learning spaces
and environments

KEY WORDS: Nursing, flipped classroom, theoretical reflections.

INTRODUCCION

En la actualidad hay un conjunto de tendencias de cambio, en el proceso de
enseflanza y aprendizaje, que vienen ocurriendo en el contexto institucional
universitario, producto del impacto que ha tenido la globalizacion y la
incorporacion de las tecnologias de la comunicacién e informacion en el
ambito educativo. (La Madriz y Mendoza, 2018, p.10)

Dada la creciente situacion de la Covid-19, constituye una imperiosa
necesidad, asumir estilos y enfoques de formacién profesional a distancia,
donde la presencialidad, sea la mas indispensable, debido a las acciones de
promocién y prevencion de la salud de nuestros estudiantes, es por ello que
adoptar nuevas concepciones de ensefiar en nuestras aulas tanto en los
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procesos de formacion inicial como continua de los trabajadores, es una
tarea y reto actual de la educacion de profesionales de la salud.

El término aula invertida, también conocida como flipped classroom o flipped
learning (aprendizaje invertido) fue introducido por Bergmann y Sams
(2012), profesores de quimica de un instituto de Colorado (Woodland Park
High School), debido a que algunos estudiantes no asistian a clases
presenciales por diversos motivos, aspecto que los motivd a generar videos
didacticos para que los estudiantes vieran antes de clase, aspecto que les
permite aclarar dudas y desarrollar proyectos de aprendizaje.

Adoptar este tipo de escenario aulico para la formacién profesional de los
trabajadores es una necesidad en los tiempos actuales, ya que permite
armonizar y combinar a las formas de educacion presencial y a distancia, o
sea, lo presencial y lo multimedial, como una alternativa de invertir el
modelo de clase tradicional.

La revision de la literatura cientifica consultada sobre el uso de aulas
invertidas en los procesos formativos permite reconocer, entre otros, a los
trabajos de Bergmann y Sams (2012), Quiroga (2015), Tourdn y Santiago
(2015), Fernandez y Guerra (2016), Vidal, Rivera, Nolla, Morales y Vialart
(2016), Hernandez y Tecpan (2017), Salas y Sanchez (2017), La Madriz, y
Mendoza (2018), Sanchez, et al (2018), Santiago y Bergmann (2018),
Martins y Gouveia (2019), Salas y Lugo (2019), Torres (2019), Aguayo, et al
(2019), Gaviria y Valencia (2019), Gonzalez y Huerta (2019), Puebla (2019),
Nufiez y Merchor (2020), Pérez, et al (2020) y Alonso, et al (2021).

Es por ello que el presente trabajo de revision bibliografica tiene como
objetivo: ofrecer algunas reflexiones tedricas sobre la formacion profesional
de los estudiantes de Enfermeria en aulas invertidas.

MATERIALES Y METODOS EMPLEADOS

Se realizd un estudio descriptivo relacionado con la formacion profesional de
estudiantes de Enfermeria en aulas invertidas empleando para ello los
siguientes métodos:

e Analisis y sintesis e induccién - deduccién para comprender, explicar e
interpretar la concepcién de formacién profesional en aulas invertidas.

e Revisién de documentos y la literatura cientifica para caracterizar los
criterios y teorias que fundamentan la formacion profesional de
estudiantes de Enfermeria en aulas invertidas.

e Encuesta para valorar el interés que le confieren los docentes al uso de
estas reflexiones teoricas durante las clases que imparten.

DESARROLLO
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Para Bergmann y Sams (2012), el aula invertida es un modelo andragdgico
que consiste en invertir los dos momentos que intervienen en la educacién
tradicional, es decir, modificar el orden metodoldgico tradicional, quedando
las tareas en el aula de clase y los contenidos tematicos son aprendidos en
casa, por ende surge un cambio en la forma de hacer llegar los contenidos a
los estudiantes para que aprendan a su ritmo, sin embargo, el proceso inicia
desde casa cuando los estudiantes hacen uso de la tecnologia de la
informacidon y comunicaciéon (TIC) y del internet, para acceder a los recursos
de los contenidos cuidadosamente desarrollados por los docentes para
revisar, analizar y estudiarlos, permitiéndoles prepararse previo a la clase. La
dedicacidon, motivacion y autonomia por parte del estudiante, representan la
base del proceso de aprendizaje en este modelo.

Quiroga (2015), define el aula invertida como:

Un enfoque pedagdgico en el que la instruccién directa mueve desde un
espacio de aprendizaje colectivo a un espacio de aprendizaje individual
al estudiante, y el espacio de aprendizaje colectivo resultante, se
transforma en un ambiente de aprendizaje dindmico e interactivo, donde
el docente guia a los estudiantes a medida que él aplica los conceptos y
participa creativamente en el tema. (p.16)

Santiago y Bergmann (2018) definen el aula invertida como:

Un modelo pedagdgico que transfiere la instruccidn directa del espacio
grupal al individual. Para ello el contenido basico es estudiado en casa
con material aportado por el profesor y en el aula se convierte en un
espacio de aprendizaje dinamico e interactivo, donde el maestro guia a
los alumnos mientras estos aplican lo que aprenden y se involucran en
el objeto de estudio de forma creativa. (p.12)

La palabra "“flip” segun Salas y Sanchez (2017) viene de “flexible
environment, learning cultura, intentional content y profesional educator.”
(p. 4). Los estudiantes ven las exposiciones y presentaciones mediante
recursos tecnoldgicos, informaticos, on-line y el tiempo de docencia
presencial se dedica a socializar, debatir, resolver dudas, y andlisis de los
contenidos estudiados con ayuda de un profesor en calidad de agente
mediador del proceso que realiza una evaluacién de los contenidos.

En el Aula Invertida (Flipped Classroom) las clases son recibidas en casa a
través de videos audiovisuales, videoconferencias, chats, foros de discusién,
tareas y proyectos on-line, u otras herramientas tecnoldgicas existentes en
el contexto escolar, laboral y comunitario y las tareas o proyectos son
socializados y debatidos en clase con acompafamiento del docente como
mediador del proceso, la cual tiene como finalidad la formacion profesional
del trabajador.

En este sentido, se interpreta que:
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El proceso de formacion profesional es aquel que de modo consciente,
planificado y organizado, se desarrolla en instituciones educativas y
entidades laborales en estrecha vinculaciéon, en una dindmica que
integra la docencia con lo laboral, investigativo y extensionista desde la
unidad entre lo instructivo y lo educativo por medio de la interaccion
socioprofesional entre los sujetos implicados: estudiantes, docentes,
tutores, trabajadores, familiares y miembros de la comunidad, el cual
tiene como finalidad lograr el crecimiento profesional del trabajador en
formacion inicial o continua (Alonso, et al, 2020, p.18)

Salas y Lugo (2019) reflexionan en lo particular, que “la clase invertida
mejora el rendimiento académico de los estudiantes durante el proceso
educativo.” (p.152)

Alonso, et al (2021) consideran que:

En el aula invertida para la formacién profesional de los trabajadores, la
combinacién que se realice entre lo presencial y lo multimedial,
presupone un adecuado tratamiento a la formacion de un trabajador
competente, que posea una cultura general e integral, social, econdmica
- productiva. Es necesario atender las diferencias individuales de los
estudiantes y concebir proyectos de formacién, con vision actual vy
prospectiva, en una interactividad tecnoldgica (con entornos virtuales de
aprendizaje profesional), que vinculen la docencia, lo laboral e
investigativo, asociado a la innovacion tecnoldgica. Lo antes expuesto,
hace pertinente reconocer desde la didactica de las ciencias técnicas, a
las relaciones que se producen entre lo instructivo, lo educativo y el
crecimiento profesional del trabajador. (p.177)

En el aula invertida, los estudiantes de Enfermeria se preparan antes de la
docencia para el aprendizaje, al estudiar la diversidad de recursos vy
materiales digitalizados on-line por el profesor. El primer contacto con los
contenidos que aprende el estudiante ocurre antes de la docencia presencial
en el aula y, durante esta, se crean dinamicas de trabajo donde el estudiante
aplica el contenido en vinculo con el perfil profesional durante la educacion
en el trabajo y la investigacion.

Alonso, et al (2021) interpretan el aula invertida como:

Un contexto de formacién profesional de los trabajadores ,que
promueve aprendizajes profesionales invertidos ,en espacios dinamicos
e interactivos por medio de la armonizacién, colaboracién e interaccién
presencial y multimedial contextualizada (uso de recursos tecnoldgicos
existentes en escenarios aulicos, laborales, familiares y comunitarios)
entre los trabajadores con otros trabajadores (en formacion inicial o
continua), el profesor, tutor, especialista de las entidades laborales, sus
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familiares y miembros de la comunidad tanto local, nacional como
extranjero. (p.178)

Torres (2019) sostiene que:

la técnica metodoldgica aula inversa, o la clase al revés, o aula
invertida, o flipped classroom, podria detallarse como un estilo de
aprendizaje ecléctico, hibrido (semipresencial) y activo centrado en el
proceso de aprendizaje del alumnado, una técnica en la que se engloban
herramientas tecnoldgicas para ayudar a mejorar el progreso de la
ensefanza y el aprendizaje. (p. 97)

Para Gaviria y Valencia (2019) este enfoque:

se caracteriza por la inversion tanto de roles como de momentos: las
actividades practicas —que usualmente son delegadas para desarrollarse
fuera del aula- se llevan a cabo durante la clase, mientras que las
sesiones magistrales -en las que se abordan conceptos y demas-las
analiza el estudiante en espacios fuera de clase. (p.594)

Sanchez, et al (2018) plantean que:

Como su propio nombre indica, el modelo pedagdgico de clase invertida
(también conocido como Flipped classroom) aboga por “invertir” o “dar
la vuelta” a la situacion didactica tradicional. Para ello, se externalizan
determinados elementos de los procesos formativos que habitualmente
tienen lugar en contextos docentes formales (como la exposicidn tedrica
o la demostracién del nivel de desarrollo adquirido), con el fin de dedicar
el tiempo de clase a potenciar la puesta en practica y aplicacion de
competencias profesionales. (p.152)

Segun Nufiez y Merchor (2020) “la ventaja del aula invertida es el tiempo
que invierte el docente durante el encuentro presencial para dedicarlo a
interactuar con cada estudiante y desarrollar sus competencias necesarias
para desempefarse exitosamente en el campo laboral.” (p.5)

El aprendizaje en el aula invertida segun Pérez, et al (2020) “es una
estrategia instructiva en el que el conocimiento total no se realiza en el aula
de clases y el tiempo de permanencia en clase se lo utiliza para desarrollar
actividades de aprendizaje significativo y personalizado.” (p.97)

Herndndez y Tecpan (2017) sostienen que “en esta linea, el uso de
plataformas virtuales dentro de un modelo de aula invertida puede facilitar el
acceso a contenidos seleccionados por el docente, para su uso antes, durante
y después de clases, o como espacio colaborativo para facilitar la interaccién
entre estudiantes y profesores fuera de la clase, a través del espacio virtual.”

(p.2)

Salas y Sanchez (2017) plantean que "“antes de desarrollar nuevas
experiencias metodoldgicas en las TIC, podemos determinar las ventajas y
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los inconvenientes que nos podemos encontrar a la hora de llevar nuestra
clase de Formacion Profesional a ser una flipped classroom.” (p. 5).

Este enfoque de aprendizaje reconoce a las tecnologias de la informacién vy
las comunicaciones como un recurso pedagdgico y no puramente técnico.

Para Tourdn y Santiago (2015) posee las siguientes ventajas:

Permitir a los docentes dedicar mas tiempo a la atencién a las
diferencias individuales, ser una oportunidad para que el profesorado
pueda compartir informacién y conocimientos entre si, con el alumnado,
las familias y la comunidad, proporcionar al alumnado la posibilidad de
volver a acceder, tantas veces como sea necesario, a los mejores
contenidos generados o facilitados por sus profesores, crear un
ambiente de aprendizaje colaborativo en el aula, involucrar a las familias
desde el inicio del proceso de aprendizaje (p.8)

Respecto al enfoque de aula invertida para la formacion profesional se
aprecia el estudio realizado por Fernandez y Guerra (2016), el cual versa
sobre la opinidn de los estudiantes acerca del aprendizaje inverso en un ciclo
formativo de Grado Medio de Emergencias Sanitarias, en el cual los
estudiantes consideran estar de acuerdo y totalmente de acuerdo en que el
uso del aula invertida les parece mas motivador que una clase expositiva en
el aula. Por otra parte, reconocen el papel significativo que tiene combinar la
presencialidad con el recurso TIC desde la casa para facilitar el estudio y la
apropiacién de contenidos, ya que este enfoque de aprendizaje inverso da
mayor autonomia en el proceso de ensefianza - aprendizaje. Afirman a su
vez, que el profesorado esta mas atento al alumnado y que el aprendizaje es
mas individualizado. (p.10)

En este orden de ideas, Salas y Sanchez (2016) sostienen que

el aprendizaje inverso pone el peso de la accién de aprender en los
estudiantes, siendo estos los protagonistas de su propio aprendizaje.
Ademas, pone de relieve la funcién de los tutores, como guias y
facilitadores del proceso de aprendizaje, dentro de un entorno
enriquecido tecnoldégicamente y teniendo en cuenta las caracteristicas y
necesidades de los estudiantes.” (p.8)

Gonzalez y Huerta (2019) en el estudio realizado sobre el enfoque de aula
invertida en la asignatura de Promocidén, impartida a estudiantes del segundo
semestre de Ingenieria en Computacién, de la Universidad de Guadalajara,
México, apunta a reconocer que trabajar con recursos multimediales en casa,
permite al estudiante ajustarse a su propio ritmo para comprender el
contenido, permite a los alumnos mayores posibilidades de participar en la
resolucion de problemas y desarrollar su pensamiento critico, flexible y
creativo.
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Estos criterios y referentes asumidos, permiten reconocer que en el aula
invertida se produce un proceso de formaciéon profesional en una
interactividad entre lo presencial y lo multimedial (virtualizado). (p.8)

Se requiere en esta concepcidén, sistematizar un proceso de formacion
profesional de los estudiantes de Enfermeria en aulas que permitan combinar
de manera armonica e interactiva, los espacios presenciales con los entornos
virtuales de aprendizaje (multimediales), en una dindmica de ensefianza -
aprendizaje que le permita empoderarse del contenido y aplicarlo en la
solucion de problemas profesionales reales y/o simulados asociados a las
siguientes tareas y funciones del enfermero (a):

e Cuida de forma integral en las dimensiones del ser humano: fisicas,
psicoldgicas y sociales, al individuo, familia, grupos y comunidades, desde
antes de nacer hasta el bien morir, mediante el proceso de atencién de
enfermeria, respaldado por modelos tedricos propios de la profesion.

e Desarrolla intervenciones de enfermeria en todos los niveles de atencidn,
mediante acciones de promocién, prevencidn, recuperacién de la salud y
cuidados paliativos, tomando en cuenta las politicas, normativas, planes y
guias Nacionales e Internacionales especializados en salud.

e Actla en los procesos de cuidado al individuo, grupo y comunidad, con
responsabilidad, empatia, respeto y humanismo, integrando los principios
bioéticos.

e Maneja la seguridad del paciente desde la profesién con un enfoque
interdisciplinario, para favorecer una cultura de calidad, prevencion y
reduccion de riesgos a nivel poblacional e institucional, garantizando la
seguridad fisica y emocional de los pacientes mediante estandares
Internacionales establecidos.

e Aplica las estrategias para la promocién de la salud en personas, familias,
grupos y comunidades, integrando el sistema de creencias, habitos y
valores, con el fin de favorecer estilos de vida saludables independientes y
auténomos en el cuidado de la salud en los distintos niveles de atencion

El aula invertida para la formacién profesional del estudiante de Enfermeria
adquiere un caracter de formacion dual, en el cual se combina escenarios
aulicos de formacién en instituciones educativas: universidades, con
escenarios laborales: puestos de trabajo de las unidades de salud publica
intra y extrahospitalarias.

Segun Alonso, et al (2020) los puestos de trabajo se interpretan como
aquellas areas del proceso de la produccién y los servicios con
potencialidades para la formacién profesional, en los cuales se expresan un
grupo de exigencias funcionales, de disponibilidad tecnoldgica, ambientales,
economicas, energéticas, juridicas y sociales, lo cual hace que se conviertan
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también en aulas invertidas para la formaciéon de los trabajadores en
escenarios reales de la produccion y los servicios.

Lo anterior es posible mediante la sistematizacién de las relaciones entre
instruccién, educacion y desarrollo del profesional de Enfermeria.

Para Alonso, et al (2020) las relaciones entre lo instructivo, lo educativo y el
crecimiento profesional se debe concebir desde la interacciéon entre lo
presencial y lo multimedial, debe propiciar el desarrollo de conocimientos y
habilidades profesionales en los estudiantes desde un proceso de instruccion
que “estimule la creatividad técnica profesional y sobre esa base, educar al
trabajador en valores profesionales: emprendimiento, liderazgo, trabajo en
equipos, disciplina tecnoldgica, educacién ambiental, econdmica, energética,
juridica y basica general e integral que permita constatar el crecimiento
profesional que va alcanzando de manera gradual y progresiva en su manera
de sentir, pensar y actuar.” (p.12)

En este sentido, es oportuno acotar que lo presencial se enfoca en la
presencia fisica del estudiante, en tanto, lo multimedial hace referencia a los
diferentes recursos multimedia que sirven de apoyo al desarrollo a cada uno
de los contenidos que aprende, tomando como eje articulador curricular a la
plataforma y/o recursos tecnoldgicos existentes en la universidad Moodle,
entre otras.

Otro elemento a considerar, lo constituye la sistematizacidon del principio de
transferibilidad profesional aportado por Alonso, et al (2021).

Principio de transferibilidad profesional:

Este principio fundamenta la formacion profesional del estudiante, a partir de
potenciar en el profesional la cualidad para adecuar, conciliar, ajustar y
aplicar los contenidos de la profesidon (basicos, transversales y especificos)
gque son objeto de apropiacion en el aula invertida segln premisas
establecidas con anterioridad, durante la docencia en la institucidon educativa,
para resolver problemas profesionales y garantizar el cumplimiento de sus
funciones docentes, asistenciales, investigativas y de direccion.

Este principio establece tres postulados tedricos esenciales (Alonso, et al,
2021):

1.Reconocer la apropiacion de contenidos de la profesion mediante la
integracion de las potencialidades e influencias educativas de la
diversidad de contextos de formacidn profesional: institucion
educativa, entidad laboral, familia, comunidad con sus significados y
experiencias profesionales formativas con las potencialidades del
recurso multimedia o plataforma tecnoldgica que se emplee. (p.24)

2.Reconocer el caracter de profundizacion y sistematizacién de la
practica profesional, a través de sus desempefios en consonancia con
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las exigencias sociolaborales y los problemas profesionales de la
diversidad de puestos de trabajo asociados al objeto del oficio,
especialidad o profesién. (p.26)

3. Sistematizacion de la relacion entre la movilidad profesional y la
transferencia de saberes con significados profesionales y experiencias
formativas. (p.28)

En sentido general, se fundamenta en la necesidad objetiva de interpretar la
formacion profesional del estudiante de Enfermeria, en una interaccion entre
lo presencial y lo multimedial, a partir de significar la relacion entre el
empoderamiento de contenidos de la profesion desde la diversidad de
contextos: docencia, asistencia mediante cuidados de enfermeria e
investigacion.

RESULTADO Y DISCUSION

Estas reflexiones se desarrollaron mediante sesiones de capacitacion con una
muestra de 50 docentes que trabajan con la carrera de Enfermeria en la
Universidad Técnica de Babahoyo del Ecuador, en el siguiente grafico se
muestra el criterio de cada uno de ellos respecto al significado e importancia
de aplicar estas reflexiones durante la docencia que imparten en época de
pandemia Covid-19, mediante una encuesta aplicada al culminar Ila
capacitacion recibida.

35 32
30 A
25 -
20 A
15 -
10 -

5 - 0 0

18

O Criterios

Muy Interesante Poco No interesa
Interesante Interesante

Gréfico 1. Criterio de aceptacion de las reflexiones tedricas que se realizan por parte de los docentes

Como se aprecia, de una muestra de 50 docentes encuestados:
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e 32 de 50 docentes (64,0%) consideraron que las reflexiones tedricas
gue se ofrecen en el articulo son muy interesantes, es decir, de utilidad
para la formacion profesional del estudiante de Enfermeria

e 18 de 50 docentes (36,0%) consideraron que las reflexiones tedricas
gue se ofrecen en el articulo son interesantes, es decir, de utilidad para
la formacidn profesional del estudiante de Enfermeria.

Se aprecia que hubo un alto nivel de aceptaciéon por la comunidad de
docentes encuestados acerca de las reflexiones tedricas ofrecidas en el
articulo, las cuales sistematizardan mediante sus clases.

En sentido general, los docentes consideraron de muy significativo tener en
cuenta las premisas siguientes aportadas por Alonso et al., (2021):

e Reconocer la automatizacion e interconexion que posibilite el
tratamiento a la unidad de lo instructivo, lo educativo y el crecimiento
profesional que va alcanzando el trabajador en una interactividad
docente - tutor, docente - tutor- trabajador, tutor-trabajador,
trabajador - trabajador, trabajador - otros trabajadores nacionales y
extranjeros, docente-tutor-subgrupo de trabajadores, entre otros, en
la cual prime la socializacién de experiencias con significados
profesionales que van alcanzando, durante la apropiacién de la
diversidad curricular de contenidos establecidos en cada uno de los
programas de formacion profesional, en vinculo directo con el perfil del
egresado y su salida desde la investigaciéon. (p.180)

e El uso de un aprendizaje profesional con enfoque colaborativo en el
cual aprendan a trabajar en equipos, apoyados en el uso de los
recursos y entornos virtuales de aprendizaje, el cual cobra mayor
significatividad porque se estimula su interactividad con el medio o
recurso tecnoldgico que emplea, a partir del intercambio de
experiencias directas con personas y estudiantes ubicados en
diferentes contextos y zonas geograficas a nivel local, nacional vy
extranjero. (p.180)

e Desarrollan competencias profesionales para la solucién de problemas
profesionales al estar en contacto con personas de diversas culturas y
con puntos de vista diferentes. (p.180)

e Aprenden a aprender (aprender trabajando y trabajar aprendiendo) el
uno del otro y también aprenden la forma de ayudar a que sus
compaferos aprendan, pues la propia interactividad que se propicia en
el aula invertida, apoyada en el recurso tecnoldgico (plataforma Moodle
u otros recursos e hiperentornos de aprendizaje que se empleen), le
permite tales propdsitos, asi como estimulan la autoevaluacion vy
coevaluacion, lo que posibilitara una retroalimentacion constructiva
tanto para ellos como para sus companeros. (p.180)
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CONCLUSIONES

Se concluye que:

1. El aula invertida es un contexto de formacién profesional del estudiante
de Enfermeria que dinamiza y transforma a las concepciones y enfoques
tradicionales de formacion profesional al lograr un mayor protagonismo
estudiantil, aumento de la autonomia y la creatividad profesional del
estudiante y el aprovechamiento de las potencialidades de los recursos y
entornos virtuales de aprendizaje.

2. Las reflexiones teodricas realizadas constituyen un valioso fundamento a
ser utilizado por los docentes para poder disefiar los protocolos de las
asignaturas en las plataformas y entornos virtuales de aprendizaje
existentes en la universidad, de manera que desde lo presencial y lo
multimedial contribuyan a mejorar su formacion profesional.
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