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RESUMEN

El fortalecimiento de habitos lectores, durante las fases de la escritura,
contribuye a la mejora de la calidad educativa y la formacion ciudadana de la
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competencia comunicacional en la sociedad del conocimiento. Se planteé como
objetivo analizar la aplicacion de estrategias para el desarrollo del habito lector
en el fortalecimiento de la produccidn textual en estudiantes de Bachillerato
de la Unidad Educativa Fiscomisional Juan Montalvo del cantén Manta-Ecuador,
en el periodo 2023 - 2024. La metodologia considerd un paradigma mixto con
un enfoque cualitativo y cuantitativo, y un disefio transversal acorde al Perfil
de salida del Bachiller ecuatoriano. Se utilizd el nivel explicativo apoyado en
las investigaciones de campo, documental y bibliografica. Se trabajé en una
muestra de 330 estudiantes de Bachillerato y 2 docentes del area de Lengua
y Literatura. Se aplic6 como técnicas: una encuesta para indagar en el habito
lector, una observacién participante para la valoracion de la produccién
textual, una entrevista para la comprension de las estrategias aplicadas, y, un
taller de lectura y escritura para la verificacion del desarrollo de las destrezas
del area. Los resultados indican una correlacion positiva fuerte entre el nivel
de lectura y escritura, ademas, que la aplicacién de estrategias para el
desarrollo del habito lector fortalece la produccidon textual en estudiantes de
Bachillerato. Se concluye que un estudiante con motivacion y habitos
consolidados hacia la lectura es capaz de crear y redactar textos literarios y
no literarios de su nivel educativo.

PALABRAS CLAVES/PALAVRAS-CHAVE: Lectura; Escritura; Competencia
comunicacional; Motivacion; Educacidén Secundaria.

READING HABITS IN THE STRENGTHENING OF TEXTUAL PRODUCTION
IN HIGH SCHOOL STUDENTS

ABSTRACT

The strengthening of reading habits during the writing phases contributes to
the improvement of educational quality and the development of civic
communicative competence in the knowledge society. The objective was to
analyze the application of strategies for the development of reading habits in
the strengthening of textual production in high school students at the Juan
Montalvo Fiscomisional Educational Unit in Manta-Ecuador, during the 2023-
2024 period. The methodology considered a mixed paradigm with a qualitative
and quantitative approach, and a cross-sectional design in line with the
Ecuadorian high school graduate profile. The explanatory level was used,
supported by field, documentary, and bibliographic research. The study
involved a sample of 330 high school students and 2 Language and Literature
teachers. Techniques applied included a survey to investigate reading habits,
participant observation to assess textual production, an interview to
understand the strategies applied, and a reading and writing workshop to
verify skill development in the area. The results indicate a strong positive
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correlation between reading and writing levels, and that the application of
strategies for the development of reading habits strengthens textual
production in high school students. It is concluded that a student with
motivation and established reading habits can create and writing literary and
non-literary texts at their educational level.

KEYWORDS: Reading; Writing; Communicative Competence; Motivation;
Secondary Education.

HABITO DE LEITURA NO FORTALECIMENTO DA PRODUGCAO TEXTUAL
EM ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO

RESUMO

O fortalecimento dos habitos de leitura, durante as fases da escrita, contribui
para a melhoria da qualidade educacional e a formacao cidada da competéncia
comunicacional na sociedade do conhecimento. O objetivo foi analisar a
aplicacdo de estratégias para o desenvolvimento do habito de leitura no
fortalecimento da producdo textual em estudantes do Ensino Médio da Unidade
Educativa Fiscomisional Juan Montalvo do cantao Manta-Equador, no periodo
2023-2024. A metodologia considerou um paradigma misto com uma
abordagem qualitativa e quantitativa, e um desenho transversal de acordo
com o Perfil de saida do Bacharel Equatoriano. Utilizou-se o nivel explicativo
apoiado em pesquisas de campo, documental e bibliografica. Trabalhou-se
com uma amostra de 330 estudantes do Ensino Médio e 2 docentes da area
de Lingua e Literatura. Aplicaram-se como técnicas: um enquete para
investigar o habito de leitura, uma observacao participante para a avaliagao
da producao textual, uma entrevista para a compreensdo das estratégias
aplicadas, e um workshop de leitura e escrita para a verificacao do
desenvolvimento das habilidades na area. Os resultados indicam uma forte
correlacao positiva entre o nivel de leitura e escrita, além de que a aplicacao
de estratégias para o desenvolvimento do habito de leitura fortalece a
producdo textual em estudantes do Ensino Médio. Conclui-se que um
estudante com motivacdo e habitos consolidados de leitura é capaz de criar e
redigir textos literarios e nao literarios do seu nivel educacional.

PALAVRAS-CHAVE: Leitura; Escrita; Competéncia comunicacional; Motivacao;
Educacao Secundaria.
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INTRODUCCION

El habito lector, como indican Zambrano y Bravo (2021), es esencial
para el desarrollo de habilidades de comprensidon y analisis que derivan en la
produccion textual. La deficiencia de este, como sugieren Romero y Cruz
(2019), tiene sus causas en la falta de modelacién del comportamiento y la
carencia de rutinas frente a la lectura, que debieron ser solucionadas desde
los primeros anos de escolaridad. De esta manera, Guevara-Rosales et al.
(2021) sugieren una serie de consecuencias negativas que afectan al
desempeiio académico y generan una falta de motivacién en el desarrollo de
los trabajos y actividades académicas de lectoescritura.

Respecto a los antecedentes investigativos, a nivel internacional, la
UNESCO (2021) sostiene que la practica de la lectura constituye una ruta en
la permanencia en el ambito educativo y en la integracién social de cada
individuo, y asi, transversal a la alfabetizacion y la educacion ciudadana. En el
ambito de América Latina y el Caribe, como se sefiala en los resultados de
PISA para el desarrollo (INEVAL & OCDE, 2018), el promedio en lectura es de
406 puntos, y, en los 38 paises miembros de la Organizacién para la
Cooperacién y el Desarrollo Econdmico, es de 493 puntos.

En el contexto ecuatoriano, el Informe PISA-D indica una valoraciéon de
409 puntos en lectura, equivalente a un nivel medio de comprensién textual
(INEVAL & OCDE, 2018, p. 40), que, en el caso de la provincia de Manabi,
como sefialan Zambrano y Bravo (2021), y Cantos y Sanz (2022), se
manifiesta mediante un nivel bajo de lectura, con silabeo y cambios de
palabras, y una lectura interpretativa no analitica. Asi, la Unidad Educativa
Fiscomisional Juan Montalvo no es ajena a esta realidad, y en combinacién con
la priorizaciéon de destrezas en el periodo postpandemia por COVID-19 vy la
falta de habitos duraderos de lectura, crearon un escenario complejo que
afectd a la produccion de textos en el Bachillerato.

Bajo los criterios expuestos, se planted la interrogante: ¢Como incide la
insuficiencia de habitos lectores en la produccién textual adecuada en
estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa Fiscomisional Juan
Montalvo? En este sentido, se propuso como hipétesis que: la aplicacion de
estrategias para el desarrollo del habito lector fortalecera la produccién textual
en estudiantes de Bachillerato.

La finalidad social de la investigacion se baso en la atencion al desarrollo
integral de las capacidades de escritura, como medio de reduccién de brechas
educativas. Desde esta perspectiva, se explord6 como el impacto en la
producciéon textual posee una relevancia intrinseca derivada de un profundo
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efecto de la lectura en el desarrollo académico en la Educacion Secundaria
(Carrasco, 2019).

Asi, bajo la necesidad de establecer un habito lector pertinente, como se
enfatiza en Jiménez y Felipe (2019), se identificd la autorregulacion en las
fases de la escritura y en el compromiso por la adquisicion de las competencias
comunicacionales. En este sentido, Navarro et al. (2020) sefialan que la
aplicacion de estrategias metodoldgicas supone la mejora relacional entre las
habilidades de lectura y escritura, por tanto, es util para promover y fomentar
mecanismos lectores en el entorno educativo.

Por ultimo, como objetivo de investigacion se planteé analizar la
aplicacion de estrategias para el desarrollo del habito lector en el
fortalecimiento de la produccion textual en estudiantes de Bachillerato de la
Unidad Educativa Fiscomisional Juan Montalvo, del canton Manta, en el periodo
2023 - 2024. Ademads, se establecieron como objetivos especificos:
diagnosticar la situacidén inicial del habito lector en estudiantes de Bachillerato;
identificar el nivel de comprensién y analisis de la produccién textual;
establecer las estrategias para el desarrollo del habito lector en el
fortalecimiento de la produccién textual; y, valorar la relacién entre el habito
lector y la produccién textual.

Habito lector en la Educacion Secundaria.

Para Martinez y Torres (2019), corresponde a la disposicion y la
costumbre que desarrolla un estudiante, de manera regular y voluntaria, de
leer de manera activa y sistematica, en diferentes soportes, materiales y
presentaciones. Por otro lado, como enuncian Romero y Cruz (2019), su
implementacién promueve la motivacion y el desarrollo intelectual vy
emocional, desde la Literatura, en la Educacién Secundaria. Asi pues, cuando
un lector juvenil se encuentra con libros que le interesan, y que se relacionan
con sus pasiones, inquietudes o necesidades, la lectura se convierte en una
experiencia enriquecedora y gratificante.

La lectura en diferentes contextos trasciende fronteras y épocas, asi,
como funcionalidad, por lo que permite acceder a conocimientos, a la
imaginacion y la comprensidon del mundo mediante textos. Bajo esta 6ptica,
Jiménez y Felipe (2019) sugieren que leer habitualmente brinda un acceso
ilimitado de informacion, perspectivas y narrativas, necesarias para el
empoderamiento cultural y el desarrollo cognitivo.
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En el Bachillerato, como sugieren Zambrano y Bravo (2021), la
capacidad lectora se fundamenta en el enriquecimiento de vocabulario
especializado y la comprensidn categorial y meta semantica del idioma. Su
finalidad es convertir al alumnado en un aprendiz permanente que decodifica
textos y lee desde la autonomia. Asi, la lectura se convierte en una
herramienta basica, y longitudinal, que reduce la desigualdad en el acceso a
la informacion y conocimientos en todas las areas del saber. No obstante,
como expresan Martinez y Torres (2019), su significancia radica desde y en la
participacion continua de la familia, el profesorado, la comunidad, y de la
sociedad en su conjunto multicultural.

También, como sefialan Navarro et al. (2020), el habito lector requiere
el acceso a una variedad de géneros, literarios y no literarios, y la seleccidn
de lecturas diversas en funciéon de inclinaciones motivacionales y el nivel
madurativo estudiantil. Aunado a esto, la digitalizacién de libros y otros
materiales de lectura, facilitd el acceso rapido y permanente a la informacion
en las ultimas décadas, pero, como manifiestan Elche y Yubero (2019), la
distraccién permanente por el uso inadecuado de redes sociales, y contenidos
audiovisuales en linea, es considerable.

Procesos de fortalecimiento de la Produccion textual.

Para Romero y Cruz (2019), es el proceso de creacion de un texto
escrito, coherente y significativo, sea en forma de ensayo, informe, relato,
poema u otro tipo de documento. Se constituye como una agrupacién distintiva
de rasgos y estilos, que, como detallan Rios-Toledo et al. (2019), reflejan el
tono o matiz emocional, la huella del autor, la eleccién de vocabulario y el uso
de recursos literarios. Asi, implica la organizacién de ideas, la seleccion Iéxica
y estructuras gramaticales apropiadas, como un conjunto de fases que un
escritor lleva a cabo para comunicar un mensaje determinado.

Bajo esta posicién, Tinta (2020) manifiesta la secuenciacidon en cinco
fases: preescritura, para la generacién de ideas, la recopilacién de informacién
y la programacion del contenido textual; planificacion, para la organizacion de
las ideas y la decisidn sobre la estructura general del texto; redaccién, para la
expresion escrita de las ideas con base en ciertas convenciones de estilo;
revision, para la revisién del primer borrador y la valoracion de la cohesidn,
coherencia, intencionalidad, aceptabilidad, informatividad y situacionalidad; vy,
edicion, para la correccion de errores gramaticales, de puntuacién,
ortograficos y de estilo.

En Lengua y Literatura, la produccién textual implica la creacion y
caracterizacion con énfasis en la expresion artistica y comunicacional. De esta
manera, Maza et al. (2022) menciona que la redaccion literaria explora temas
universales, emocionales y abstractos, para comunicar sus mensajes. En
oposicion, Rivera (2019) expone que la produccién no literaria se fundamenta
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en la creacion de textos con un propdsito informativo, persuasivo, instructivo
o comunicativo especifico, por lo que se caracterizan por la objetividad y uso
funcional del lenguaje.

MATERIALES Y METODOS

El estudio investigativo aplicd el enfoque cuantitativo y cualitativo, para
sistematizar la medicion e interpretacién de los datos y comunicar los
resultados hallados, de caracter cualitativo desde la aplicacién del método
inductivo, y de caracter cuantitativo con la utilizacién del método inductivo -
deductivo y un analisis causa - efecto, para verificacién de la hipdtesis
propuesta, con un fundamento tedrico desde el campo tematico de la
Linglistica y Literatura en las Ciencias de la Educacion.

Se utilizd un nivel de investigacidon explicativo para: identificar las
relaciones causales entre las variables: independiente (Habito lector) vy
dependiente (Produccion textual); profundizar en la comprensidon de la
interrogante derivada de la situacion problémica; proponer la hipotesis causal
y su proceso de validacién desde el andlisis estadistico; y, analizar los
resultados para la implementacién de las estrategias para el desarrollo del
habito lector en el fortalecimiento de la produccion textual.

Se empled los siguientes tipos de investigacion: De campo, con la
recopilacién de datos verificables, de manera ordenada y adaptada a los
objetivos especificos, en concordancia al problema de investigacién;
Documental, en la indagacién de los registros de calificacidn que reposan en
la secretaria de la Institucién Educativa; y, Bibliografica, con la revisién de la
literatura contenida en libros y bases de datos cientificas, que validé y
conceptualizo tedricamente la investigacion, y la transversalizé con el perfil de
salida del Bachiller Ecuatoriano (MINEDUC, 2016).

Se delimitd una poblacién de 639 estudiantes de la Educacién
Secundaria, y 2 docentes del area de Lengua y Literatura, en la Unidad
Educativa Fiscomisional Juan Montalvo. La muestra, para la aplicacidn del taller
y la observacion propuestas, se constituyd por 330 estudiantes y 2 docentes,
bajo muestreo intencional con todos los actores del Nivel Bachillerato, acorde
al criterio “dominio de las destrezas de escritura y lectura” en Lengua y
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Literatura, conforme eel Curriculo Priorizado al final de la Educacion Obligatoria
(MINEDUC, 2021).

Se empled el analisis estadistico en el manejo e interpretacion de los

datos cualitativos y cuantitativos de la investigacidon, enfatizando en la
distribucidn de frecuencias, la representacidon grafica de la informacién. Se
empled la validacién de expertos en Lengua y Literatura. Se utilizd como
técnicas e instrumentos de investigacion:

Encuesta. Se aplicd un guia de preguntas estructuradas a estudiantes,
con una parametrizacion de los habitos de lectura en la Educacién
Secundaria: cantidad de lectura; frecuencia; duracion de la lectura;
variedad de géneros; e, interaccion con la lectura.

Taller de lectoescritura. Se valord la interaccion lectura - escritura
mediante una hoja de recoleccion de datos, con base en la destreza del
Bloque de Lectura de la asignatura Lengua y Literatura: “LL.5.3.3.
Autorregular la comprension de un texto mediante la aplicacién de
estrategias cognitivas y metacognitivas de comprension” (MINEDUC,
2021). Se considerd la escala cuantitativa de calificacién, para permitir
la comparacién y el analisis conjunto entre codificaciones establecidas
en el Instructivo para la aplicacion de la Evaluacién Estudiantil - Decreto
Ejecutivo N°366 (MINEDUC, 2016).

Observacion no participante. Se considerd una guia de observacién para
valorar el desarrollo formativo, las secuencias didacticas de ensefianza -
aprendizaje, y, el uso de material didactico para el desarrollo del habito
lector y la produccién textual. Se visualizé el desempefio en estudiantes
de Bachillerato, respecto a la ejecucion de los parametros: coherencia;
cohesion; claridad; estructura textual; y, Iéxico.

Entrevista. Se aplicé un guia de preguntas abiertas a docentes de Lengua
y Literatura, y, se realizé con el propdsito de comprender la aplicacidon
didactica de las estrategias para el desarrollo del habito lector en el
fortalecimiento de la produccidon textual, con base en los indicadores:
participaciéon; toma de desafios; persistencia;  creatividad;
autoevaluacion; vy, retroalimentacién.

RESULTADOS Y DISCUSION:

Analisis de resultados.
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Con el objetivo de analizar la aplicacion de estrategias para el desarrollo
del habito lector en el fortalecimiento de la producciéon textual en estudiantes
del nivel Bachillerato, se inici6 la recoleccidon de datos con el diagnéstico de la
situacion inicial en el total de la poblacién estudiantil, mediante una encuesta
estructurada en el total de la poblacién estudiantil seleccionada de la Unidad
Educativa Fiscomisional Juan Montalvo. Se muestran los resultados a
continuaciéon en la tabla 1, y en las figuras 1 y 2.

Tabla 1
Habito lector en estudiantes de Bachillerato
ASPECTOS FRECUENCIAS PORCENTAIJE (%)
¢Con qué frecuencia lee libros?
e Leo todos los dias. 27 8.2
e Leo al menos una vez a la semana. 61 18.5
e Leo de vez en cuando. 238 72.1
¢ No tengo el habito de leer. 4 1.2
Total 330 100
Cuando lee, éCuanto tiempo dedica a la lectura?
e Menos de una hora. 196 59.4
e De una a dos horas. 93 28.2
e Mas de dos horas. 41 12.4
Total 330 100

¢Qué tipo de material de lectura suele consumir con
mayor frecuencia?

e Libros. 126 38.2
e Revistas y periddicos digitales. 75 22.7
e Blogs y otros contenidos multimedia. 129 39.1

Total 330 100

Nota: Datos obtenidos de la encuesta a estudiantes.

Como se aprecia en la tabla 1, el 72.1% de los estudiantes indica que
lee de vez en cuando, es decir con una frecuencia baja, con un 18.5% que lee
al menos una vez a la semana. De la misma manera, el 59.4% del
estudiantado comenta que cuando lee, lo hace en un tiempo de menos de una
hora, mientras que solo un 12.4% lo hace en mas de dos horas. A esto se
suma, que los materiales de lectura mas consumidos por los jovenes, por
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orden de preferencia, son los blogs y otros contenidos multimedia (39.1%),
los libros (38.2%) y las revistas y periddicos digitales (22.7%).

Figura 1

Tipos de libros preferidos por estudiantes de Bachillerato.

EPrimero de Bachillerato mSegundo de Bachillerato mTercero de Bachillerato
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Nota: Datos obtenidos de la encuesta a estudiantes.

Como se observa en la figura 1, los tipos de libros preferidos son: en
primero de Bachillerato las novelas de misterio (34 de 110 estudiantes); en
segundo de Bachillerato novelas de misterio (42 de 109 estudiantes); y, en
tercero de Bachillerato novelas de ficcion distdpica/ futuristas (39 de 111
estudiantes).

Figura 2

Desafios que se enfrentan al intentar mantener un habito de lectura regular
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Nota: Datos obtenidos de la encuesta a estudiantes.

Como se visualiza en la figura 2, los principales desafios que enfrentan
los estudiantes en el proceso de mantener un habito lector son: la falta de
interés en los textos disponibles (34 de 110 estudiantes) en primero de
Bachillerato; vy, la falta de tiempo disponible en segundo de Bachillerato (33
de 109 estudiantes) y en tercero de Bachillerato (38 de 111 estudiantes).

Por lo que se refiere a la relacién entre el habito lector y la produccion
textual, se aplicd un taller de lectura y escritura en los estudiantes de
Bachillerato. Se muestran los resultados en la figura 3, que expresan
visualmente, a partir de los registros de calificaciones, una correlacion positiva
fuerte entre el desempefio en lectura y el desempefio en escritura.

Figura 3

Correlacion entre el desempeno en lectura y en escritura en estudiantes de Bachillerato.
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Nota: Datos obtenidos del taller de lectura y escritura.

Con los datos obtenidos de los 330 estudiantes de Bachillerato, se realizd
un andlisis estadistico como se detalla en la tabla 2. El promedio del
desempeno en lectura fue de 7.64/10 puntos y en escritura 6.55/10 puntos,
la desviacion estandar en lectura fue de 1.62 y en escritura 1.80. El valor del
coeficiente r de Pearson fue de 0.786, correspondiente al intervalo 0.75 < r <
1, por lo que se constatdé como una correlacion positiva fuerte.

Tabla 2

Promedios, desviacion estandar y coeficiente r de Pearson

Desviacion Desviacion

Promedio en , Promedio en , Coeficiente r
estandar de . estandar de
Lectura Escritura . de Pearson
la Lectura la Escritura
7.64 1.62 6.55 1.80 0.786

Nota: Datos obtenidos del andlisis estadistico del taller de lectura y escritura.

En cuanto a la identificacion del nivel de comprensidon y analisis de la
produccién textual en estudiantes del nivel Bachillerato, se aplicé una ficha de
observacién en la produccidn de textos literarios y no literarios con una escala
de Likert: Deficiente; Regular; Buena y Muy buena. Se detallan los resultados
en la tabla 3.

Tabla 3

Desempeiio en el proceso de produccidén de textos literarios y no literarios

CRITERIOS DE OBSERVACION ESCALA

EN LA PRODUCCION DE Deficiente  Regular Buena bl\:g%/a Total
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TEXTOS LITERARIOS Y NO F % F % F % F % F %

LITERARIOS.
Claridad y coherencia entre
ideas principales y 15 45 84 25.2 155 47.0 77 23.3 330 100
secundarias.
Uso de recursos estilisticos. 22 6.7 66 20.0 195 59.1 47 14.2 330 100

Estructura y organizacion
textual.

Uso de un vocabulario variado
y acorde a la temaética.
Concordancia gramatical y 19 5.7 81 24.6 140 42.4 90 27.3 330 100
ortografica.

Nota: Datos de la ficha de observacion en estudiantes.

15 4.5 52 15.8 131 39.7 132 40.0 330 100

11 3.3 43 13.0 91 27.6 185 56.1 330 100

Finalmente, mediante la guia de entrevista, y respecto al establecimiento
de estrategias para el desarrollo del habito lector en el fortalecimiento de la
produccidén textual, se indagé en las experiencias educativas en los dos
docentes del area de Lengua y Literatura. A continuacion, se presentan los
resultados:

Sobre los mecanismos metodoldgicos utilizados, para promover la
participacion estudiantil, se comentd:

e Docente 1: “Usualmente selecciono los textos apropiados a la edad y
motivacion de los estudiantes, asi, promuevo una participacion sostenida
en los programas de lectoescritura. Es importante trabajar con el
aprendizaje basado en proyectos, asi puedo conectar la lectura con los
intereses personales y la capacidad de trabajo en equipo”.

e Docente 2: “Cuando el estudiante lee y se apropia del vocabulario,
preguntando cuando no comprende un significado, se van sentado las
bases de la participacion en clases durante la produccion textual. En lo
personal, el ensayo da los mejores resultados y su exposicion oral
promueve las habilidades de lectura, escucha y habla”.

Con relacion a la planificacion docente, para la toma de desafios y la
autovaloracion estudiantil durante el desarrollo del habito lector, se manifesté:
e Docente 1: “La lectura activa es una opcion importante que inicia con el
diagndstico del nivel de lectura, para progresar en la dificultad de textos
durante el periodo escolar. Luego, se realizan narraciones breves en
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base a tdpicos y criterios, con el propdsito de producir textos guiados
con énfasis en la creatividad. Finalmente, se socializan las producciones
en diferentes soportes y se valora el trabajo realizado”.

e Docente 2: “Para emprender en redacciones complejas, utilizo el
intercambio de ideas, luego se planean lineas tematicas de redaccion
textual y finalmente se escribe. Cada produccion textual debe leerse con
entonacion adecuada, y el estudiante, como escritor, comparte sus ideas
y lo hace de una forma correcta a diferentes publicos”.

Con referencia a como desarrollar la persistencia y la creatividad en la
lectura, para el fortalecimiento de la produccion textual, se indicé:

e Docente 1: “Se establecen metas de aprendizaje y se identifican las
areas de mejora. Es primordial la valoracidon individual y la motivacion,
reconocimiento los logros individuales y la integracion de diferentes
estilos de escritura. Ademdas, el uso de imagenes, grabaciones y
experiencias de vida son importantes para fortalecer la creatividad”.

e Docente 2: “El uso de rutinas de lectoescritura, durante y después de
clases, es un factor de mejora. Pero, esto amerita la participacion de la
institucion con la gestion de tareas escolares, y de la familia con el
reconocimiento del esfuerzo escolar. Es asi como, mediante estas rutinas
de aprendizaje, se integran preguntas orientadoras, eventos literarios,
estimulos creativos, y, la necesidad de apoyo de otros”.

Discusion.

Las estrategias para el desarrollo del habito lector, que fortalecen la
produccién textual en estudiantes del nivel de Bachillerato, se refieren a
enfoques sistematicos destinados a fomentar la practica voluntaria de la
lectura y la potencializacion de la capacidad de expresién escrita. Bajo este
angulo, como indican Guevara-Rosales et al. (2021), estas estrategias
incluyen la implementacion de programas de lectura, talleres de escritura,
actividades interactivas, vy, la utilizacion de técnicas pedagdgicas de
retroalimentacién (Prado & Pérez, 2021), metacognicién (Barreto, 2021), y
autorregulacion (Molano, 2020) en el proceso de aprendizaje.

La demanda creciente de desarrollar e implementar métodos
sistematicos y eficaces para la produccion textual resalta la importancia de
establecer mecanismos metodoldgicos de valoracién, que como sugieren
Cantos y Sanz (2022), deben partir desde la evaluacion diagndstica del habito
lector. En el contexto institucional, estos mecanismos facilitan la ensefanza y
el aprendizaje de la escritura, y promueven la adquisicién de habilidades
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especificas y el desarrollo de destrezas linglisticas necesarias para la
comunicacién y la coherencia en el lenguaje escrito.

En el desarrollo de la autoevaluacion y la toma de decisiones, tal como
plantean Gracia et al. (2022), la competencia comunicacional implica fomentar
habilidades clave de autosuficiencia y regulacion en los estudiantes. De esta
manera, la toma de desafios dispone a los estudiantes a enfrentar tareas
comunicativas desafiantes, superar obstaculos y ampliar los limites de sus
habilidades. Por otro lado, la autovaloracion acrecienta la capacidad de
reflexionar criticamente, lo que contextualiza el desempeifo en la
comunicacién. Esto, sostiene la promociéon de la confianza estudiantil y la
disposicidn para asumir riesgos comunicativos.

La motivacion es una funcién anexa al desempefio docente, que estimula
y fomenta el interés, la disposicion y la competencia positiva entre los
estudiantes. Este rol se basa en la implementacién de estrategias pedagdgicas
activas, la creacion de un entorno educativo propicio, y, como refiere Becoche
(2022), el desarrollo de habilidades didacticas que inspiran a los estudiantes
de manera ludica. Asi, los docentes entrevistados proponen una labor
pedagogica que fomenta la adquisicion del valor, y la relevancia organizacional
e interdisciplinar, de leer para escribir correctamente.

La interconexion entre la lectura y la escritura, como destacan Valdez y
Rodriguez (2022), se manifiesta en el desarrollo de habilidades linguisticas.
Los estudiantes que poseen un nivel de lectura alto tienen acceso a
comprensidén profunda de la estructura y funcidon del lenguaje, es decir, la
intencionalidad. Por el contrario, como muestran los resultados, cuando los
individuos no adquieren un repertorio linglistico amplio, la comprensién de la
coherencia textual, y los estilos literarios, es deficiente.

Finalmente, para Giler et al. (2023), estas competencias adquiridas
durante la lectura se traducen de manera significativa en la mejora de las
habilidades de escritura, especialmente en el desarrollo de proyectos
escolares. Asi, los participantes que presentan la capacidad para sintetizar
ideas, expresarse con claridad y estructurar narrativas especificas demuestran
una experiencia lectora enriquecida. Sin embargo, cuando la lectura no se
posiciona como una fuente de conocimiento, ni como un catalizador esencial
para el desarrollo de la destreza escrita, se afecta la eficacia comunicativa y la
expresion creativa en diversos contextos.

Limitaciones.
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Se identifican dos aspectos: la dificultad para la medicién del habito
lector en funcién de condicionantes como las multiples dimensiones de analisis
(calidad, comprension o disfrute), el cambio con el tiempo de las preferencias
(figura 1), y la influencia de las politicas educativas; y, el acceso a una
formacién complementaria de los docentes del area de Lengua y Literatura,
para mejorar la integracién curricular de la lectura y la escritura de manera
interdisciplinar con las TICs en el proceso de ensefanza y aprendizaje de la
competencia comunicacional.

CONCLUSIONES

Se registrd que, en el diagnodstico de la situacidn inicial del habito lector
en estudiantes de Bachillerato, el nivel de competencia lectora es satisfactorio,
y refleja las preferencias y actitudes de aprendizaje que influyen en el
compromiso con la lectura, ademads, demostré la dependencia con la
diversidad de contextos y experiencias. Ademas, se observé que, una lectura
que motiva el crecimiento intelectual fortalece las habilidades de escritura, es
decir, légica, dominio gramatical, argumentaciéon, e intencion comunicativa.
Asi, se relaciond la practica lectora con el enriquecimiento semantico y el
interés por la redaccion escrita.

Se identificé que el nivel de comprension y de analisis de la produccién
textual en estudiantes de Bachillerato es dependiente de la identificacion de
patrones desde el estudio de textos literarios y no literarios, del conocimiento
de las fortalezas en Lengua y Literatura, y, de las metas de aprendizaje que
permitieron la personalizacién de las estrategias educativas en lectura y
escritura. Este proceso, entendido como un medio de aprendizaje formativo y
no como una evaluacibn de aprendizajes, resaltd la importancia de
implementar ambientes de lectoescritura acorde a las necesidades especificas
del alumnado.

Se evidencid que es relevante la aplicacién progresiva de estrategias
para el desarrollo del habito lector en el fortalecimiento de la produccién
textual, con un enfoque integrador en Lengua y Literatura que se proyecta
hacia la interdisciplinariedad, la colaboracion, la reflexion critica vy
autoevaluacion. De esta manera, el empleo de una metodologia de conocer,
comprender y entender textos escritos, sumado a la interpretacion activa de
material de lectura interesante y acorde a las preferencias individuales,
permiti6 mejorar el interés por escribir y desarrollar una voz narrativa
personal.

Por Ultimo, se valord la sinergia entre el habito lector y la produccion
textual, como un proceso bidireccional y trascendental en la vida estudiantil,
que acrecienta el conocimiento sociocultural y potencia la calidad de la
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expresion escrita. A través de la lectura, cada estudiante asimild las
estructuras narrativas, estilos y técnicas literarias, que luego aplicaron en la
planificacion de las composiciones escritas, y, en la expresién de ideas o
pensamientos de una manera original y creativa.
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